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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

C.j.: 28 Ma 3/2024

~

nazev SD Skolni druZina pFi ZS Turnov — Masov, pfispévkova organizace
ICo 727742739

sidlo Turnov — Maov, U Skoly 56, 511 01 Turnov

telefon 481321 113,731449102

e-mail zsmasov@seznam.cz

web WWW.ZSmasov.cz

vedeni 3koly Mgr. Denisa Stelzigova

vychovatelé Bc. Tereza Kondinskd, Bc. Pavla Gatterova

zfizovatel Mésto Turnov, Antonina Dvofaka 335, 511 01 Turnov

Platnost dokumentu od 1. 9. 2026 e

Bc. Pavla Gatterova, Bc. Tereza Koncinska
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2. Charakteristika $kolni druZiny (dale i SD)

Skolni druZina ma kli¢ovou roli v podpofe 74kl v obdobi mimo vyu€ovéni. Poskytuje jim
moznost relaxace, rekreace a zapojeni do rlznych zajmovych aktivit, které pomahaji
upevnovat a rozsifovat znalosti a dovednosti ziskané ve Skole.

Z4ci se Ucastni &innosti podle celoroéniho planu, ktery zahrnuje jak fizené, tak spontanni
aktivity. Tyto aktivity podporuiji jejich zvidavost a touhu po komunikaci a zabavé. Skolni druzina
vytvari prostor pro pfimé zazitky a interakci s okolim, coz pfispiva k jejich osobnimu rozvoji.

DruZina je k dispozici jak pfed zacatkem vyucovani, tak po jeho skonceni, a konci, kdyz se zZ4aci
vraceji dom(l nebo se zapojuji do jinych mimoskolnich aktivit.

Délka vzdélavani: skolni rok

Forma vzdélavani: denni pravidelné kazdy den v pétidennim tydnu.

3. Cile vzdélavani

Obecnym cilem Skolni druziny je vychova harmonicky rozvinutého jedince.

¢ Rozvoj osobnosti: Podpora mravnich a duchovnich hodnot, ziskavani zkusSenosti
a informaci, celozZivotni uceni.

e VsSeobecné vzdélani: Poskytovani zakladnich znalosti a dovednosti, které podporuji
celkovy rozvoj zaku.

o Demokratické hodnoty: Pochopeni a uplathovani zasad demokracie, zakladnich
lidskych prav a spravné vztahy mezi détmi, jakoz i mezi détmi a dospélymi.

¢ Narodni a kulturni identita: Utvareni povédomi o ndrodnostni, kulturni a jazykové
prislusnosti, stejné jako o ndbozenské identité kazdého jedince.

¢ Rovnopravnost: Uvédoméni si rovnosti mezi Zenami a muzi a zajiSténi stejnych
moznosti pro vSechny.

e Kulturni povédomi: Poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, ucta k
zvyklostem jinych zemi.

e Ochrana Zivotniho prostredi: Ziskavani znalosti a dovednosti v oblasti ochrany
Zivotniho prostredi a zdravi.

Ve skolni druziné je vychova také specifickou formou primarni prevence socidlné
patologickych jeva.
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Preventivni programy se zaméruji na tyto klicové oblasti:

e Zdravy Zivotni styl: Vychova k spravnym stravovacim navyk(m, pitnému rezimu,
osobni hygiené a télesné zdatnosti, rozvoj citové stranky osobnosti.

e Komunikacni dovednosti: Posilovani dovednosti v oblasti komunikace, rozvoj slovni
zasoby, schopnost naslouchat a kultivace verbalniho i neverbalniho projevu.

¢ Socidlni kompetence: Odpovédnost za vlastni chovani, pravdomluvnost a schopnost
efektivné fesit konkrétni Zivotni situace.

¢ Emocni regulace: Uceni se, jak zvladat stres a vyrovnavat se s neuspéchy.

e Sebepoznani a sebevédomi: Hledani vlastniho mista ve skupiné a posilovani
pozitivniho mysleni.

e Formovani Zivotnich postojti: Podpora tolerance, ochoty pomoci a schopnosti
odoldvat negativnim vliviim.

Preventivni vychovné programy ve skolni druZiné se zaméruji na tyto zdakladni oblasti:

1. Zdravy Zivotni styl: Vychova k spravnym stravovacim navyk(m, pitnému reZimu, osobni
hygiené a télesné zdatnosti.

2. Komunikaéni dovednosti: Posileni schopnosti v oblasti komunikace, rozvoj slovni zasoby,
naslouchani a kultivace verbalniho i neverbalniho projevu.

3. Socialni kompetence: Uceni odpovédnosti za vlastni chovani, pravdomluvnosti a schopnosti
efektivné resit Zivotni situace.

4. Emocni regulace: Podpora dovednosti zvladat stres, pfekonavat nedspéchy a vyrovnavat se
s obtiznymi emocemi.

5. Sebepoznani a sebevédomi: Pomoc pfi hledani vlastniho mista ve skupiné a posilovani
pozitivniho mysleni.

6. Zivotni postoje: Formovani postojl jako tolerance, ochota pomoci a schopnost odolavat
negativnim vliviim.

Tyto oblasti jsou klicové pro celkovy rozvoj Zakl a prevenci socidlné patologickych jeva.
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4. Klicové kompetence

Skolni druZina ve spolupraci se $kolou svymi ¢innostmi prispiva k rozvoji téchto klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

e UCi se planovat si volny ¢as a reflektovat, co ho bavi a co se naucil.
e uci se s chuti, zapocatou praci dokon¢i

e ziskané védomosti dava do souvislosti

e ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich

e umi zhodnotit svoji praci

Aktivity

,Ucim se hrou”

Kompetence k feSeni problémt

e hledat feseni rlznych situaci a ukolu.

e vsima si déni okolo a problém(m, resi je

e uziva logickych, matematickych i empirickych (smysl poznani) postupt
e dokoncuje zapocaté ¢innosti

e chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili

Aktivity:

e Resenilogickych her a hlavolamd.
e dramaticka vychova — navozeni situaci
> Redeni fiktivnich problémd

Komunikativni kompetence

e \lyjadfuje se a naslouchd ostatnim

e ovlada re¢, komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi
e vyjadfuje své pocity reci, gestem

e komunikace je kultivovana
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Aktivity:

,Debatni krouzek: Diskuze o oblibenych tématech nebo knihach

»,Divadelni improvizace”: Hrani kratkych scén nebo pohdadek, kde déti vystupuiji.
Kompetence socialni a interpersonalni

e umi spolupracovat a budovat vztahy s ostatnimi.

e rozhoduje o svych ¢innostech

e odpovidd za své Cinnosti, projevuje ohleduplnost

e rozpozna vhodné a nevhodné chovani

o dokaze se prosadit i podfidit, umi pfijmout kompromis

Aktivity
® navozovani situaci
Kompetence cinnostni a obcanské

e udise planovat, organizovat, fidit a hodnotit

k ukollim a povinnostem pfistupuje odpovédné

e uvédomuje si sva prava a prava druhych, vnima agresivitu a Sikanu

e jetolerantni k odliSnostem mezi lidmi

e odhaduje rizika svych napadu

e chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (pfirodni i spolecenské)

Aktivity:
o multikulturni a ekologicka vychova......
Kompetence k traveni volného ¢asu

e znd moznosti smysluplného traveni volného ¢asu
e umi si vhodné vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic

s

e umi fici ,,NE“ nevhodnym nabidkam (neboji se)
Aktivity:

e 7aci si naplanuiji, co chtéji délat po $kole.
o Workshopy: razné dilny (napt. malovani, keramika, sport), kde si déti mohou vyzkouset

nové zajmy
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5. Obsah zajmové vzdélavaciho programu SD
Navazuje na SVP I. stupné nasi $koly a tyka se predeviim oblast Clovék a jeho svét.
Obsahem se musi prolinat tyto okruhy:

e Misto, kde Zijeme: poznavdme nejbliz$i okoli, vztah ke Skole, méstu statu, urceni

vyznamnych objektl, bezpecna cesta do Skoly...
e Lidé kolem nds: pfibuzenské vztahy v rodiné, vztahy ve Skole, mezi détmi, pravidla

souZiti, osvojeni zasad vhodného spolecenského chovani, tolerance, vzajemna Ucta,
zadkladni lidska prdva a prdva ditéte, principy demokracie, predchazeni Sikané...

e Lidé a Cas: orientace v Case, vytvareni pravidelnych ndvykd, regiondlni povésti, baje,
tradice, zvyky, odliSnost zplisobu Zivota, spravné traveni volného casu...

e Rozmanitosti pfirody: rozmanitosti Zivé i neZivé prirody, rocnich obdobi a jejich

promény, vliv ¢lovéka na ptirodu a jeji ochrana, vychazky do pfirody a jeji pozorovani
o Clovék a jeho zdravi: zdravy Zivotni styl, hygiena, Cistota, pitny rezim, Zivotosprava,

ochrana pred urazy, udrzovani télesné kondice....

6. Podminky prijimani uchazecd, prabéhu a ukoncovani
vzdélavani
Skolni druZina je uréena pro 7aky 1.stupné prihldsené k pravidelné denni dochézce

(z kapacitnich ddvod( zejména pro 7aky 1. a 2. tiid). Pfijeti do SD neni narokové. Zaci jsou
pfijimani pouze do naplnéni kapacity SD 60 7akd.

O zarazeni 7aka do SD rozhoduje Feditel $koly na zékladé ¥adné vyplnéné ptihlasky a posouzeni
vSech stanovenych kritérii:

Kritéria pFijeti:

1. Z4ci 1. ro¢niku
2. Z&ci 2. roéniku
3. Z&ci 3. ro¢niku

4. Ostatni Zaci
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Podminky Gplaty za zdjmové vzdélavani ve SD

a) Uplata ¢ini 200,- K& mésiéné bez ohledu na pocet dni stravenych ve SD. Viybird se ve dvou
Castech. Prvni ¢ast (zafi - prosinec 800 K¢) do 15. zafi. Druha ¢ast (leden - ¢erven 1200 K¢)
do 15. ledna. Uplatu zaplati zdkonny zastupce v hotovosti nebo bankovnim prevodem.

Bankovnim prevodem: na Cislo Uctu: 1263692349/0800. Do zpravy pro pfijemce uvedte jméno
a pfijmeni svého. Sourozence neslucujte, zaplatte kazdé dité zvlast

b) Uplata je nevratna. Neuhrazeni tplaty mliZe byt dGvodem k vylouceni dochazky Géastnika
do SD.

Vysi uplaty mazZe reditel sniZit nebo od uplaty osvobodit, jestliZe

a) Ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je piijemcem opakujicich se ddvek pomoci v hmotné
nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi.

b) Ucastnikovi nebo jeho zdkonnému zastupci néleZi zvy$eni pfispévku na péci podle zakona
o socialnich sluzbach.

c) U&astnik svéfeny do péstounské péce ma narok na p¥ispévek na thradu potieb podle zakona
o socialnich sluzbach.

d) Ucastnik svéfeny do péstounské péce ma narok na prispévek na uhradu potfeb podle zdkona
o statni socialni podpore.

e) zdkonny zastupce pobird pridavek na dité nebo prispévek na Zivobyti (doloZeno
,0zndmenim o p¥iznani davky“ UP CR).

f) Skute¢nosti na snizeni ¢i osvobozeni od Uplaty musi zakonny zastupce prokazat rediteli
Dale mizZe byt ucastnikovi tplata snizena

a) Pokud je v kalendaifnim mésici omezen nebo prerusen provoz druziny po dobu delSi nez 5
dn(, uplata se ucastnikovi pomérné snizi.

Reditel md povinnost osvobodit od uplaty, pokud jsou splnény vyse uvedené podminky
[osvobozeni je povinné, nejde o uvdzZeni].

Provoz a rezim
a) Ranni provoz SD je od 6:30 hod. do 7:25 hod.
b) Odpoledni provoz je od 11:30 hod do 16:00 hod.

e Doba, kdy mohou Géastnici odchéazet ze SD je po ob&dé do 13:10 hodin, déle potom po
vychazce ve 14:20 hodin.
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Ve vyjimecnych pfipadech Ize ¢as odchodu fesit individualné s vychovatelkou Ucastnika.
Pokud ma tcastnik odejit ze SD jinak, ne je uvedeno v zapisovém listku, sdé&li toto rodi¢
pisemné.

zakonny zastupce je povinen si Ucastnika vyzvednout nejpozdéji v 16 hodin.

c) Po skonceni vyucovani

Do SD predava zaky vyucujici.

Ucastnici jsou rozdéleni do dvou oddéleni podle véku, kazdé oddéleni ma kapacitu 30
ucastnikd.

K ¢innosti vyuziva tfidy, Skolni htisté, Skolni zahradu, sokolovnu a okoli Skoly.

V piipadé, 7e Ucastnici navitévuji krouzky Stfediska volného &asu Turnov, ze SD je
vyzveddvaji a tamtéz vraci vedouci zajmovych Utvard

V 15:00 dochazi ke spojeni ¢innosti v oddélenich a Ucastnici jsou prevadéni do oddéleni
s provozem do 16:00

Zakonni zastupci jsou o €innosti SD informovani vychovatelkami pfimo, prostfednictvim
webovych stranek skoly, ¢i pfipadné zprdvami zapsanymi v notysku.

d) Pri predavani zakd hlasi ustné pedagogicky pracovnik vychovatelce zavainé skutecnosti

(nevolnost, drobny uraz).

e) Stejny postup dodrzuji také vychovatelky, pokud si preddvaji i¢astniky mezi sebou v priibéhu

provozu SD.

f) Postup vychovatelky pfi nevyzvednuti G¢astnika ze SD:

1.Telefonicky kontaktuje zakonné zastupce Zaka.

2. Informuje teditele $koly a zavola Policii CR, kterd ve spolupraci s orgdnem socialné —pravni

ochrany déti zajisti predani ditéte zakonnym zastupctm.

Odhlaseni ze Skolni druZiny je mozné béhem celého Skolniho roku pisemnou formou.

7. Popis materialnich a ekonomickych podminek

Materialni podminky

Druziny vyuZzivaji vybaveni tfid:

tfidy jsou vybavené pocitacem, interaktivni tabuli, kobercem, skiifkami pro ulozeni
materialu a her, hracek, stavebnic
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e oddéleni ma vlastni ¢ast mistnosti, kterd je vybavena vhodnym nabytkem (stoly a
zidlicky pro praci, lze prepazit.

Prostorové podminky

e tfidushernou

e hfisté s umélym povrchem a skolni zahradu

e télocvi¢nu v sokolovné

e pocitatovou ucebnu

e prostredi Skolni druziny je bezpecné, odpovidajici hygienickym normam

Persondlni podminky
e <¢innost fidi zodpovédnd vychovatelka SD
e kvalifikovanost vychovatelek
e dalsi vzdélavani
e pocitatova gramotnost
e organizaéni schéma: vedouci vychovatelka SD — vychovatelky SD

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

e 74ci SD se fidi platnymi smérnicemi BOZ a Vnit¥nim fadem $kolni druziny. Bezpeénost

a ochranu zdravi zakd pfi ¢innostech zajistuje kazdy vychovatel ve svém oddéleni

metodicky spravnym a planovitym vybérem cinnosti v jednotlivych aktivitach.

e 3D zajistuje vhodnou strukturu rezimu 7akd s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu,

vhodny stravovaci a pitny rezim, ochranu zaka pred urazy.

e 3D vytvaii podminky ochrany 7ak( pied nasilim, $ikanou a dal$imi patologickymi jevy.

o Veskeré zjisténé nedostatky v prostordch SD, $kolni zahrady nebo 3koly, které

by ohroZovaly Zaky SD, vychovatelé okamZité nahlasi vedeni gkoly.

e 74ci SD jsou pravidelné seznamovani s nebezpedim ohroZujicim jejich zdravi a s pravidly

zajistujicimi jejich bezpecénost.

e Vlychovatelka sezndmi Zaky s provoznimi fady vyuZivanych prostor — $kola, SD, SJ,

télocviéna, Skolni hristé

e P¥i Urazu Zdka zvazi vychovatelka situaci — oSetfi Zaka sama, zavola zakonné zastupce,
event. |ékarskou pomoc. VSechny Urazy se zapisuji do knihy Uraz(i a okamzité hlasi

zakonnym zastupctm.

e 73k je povinen okam?zité hlasit vychovateli nevolnost nebo kazdé zranénf pfi ¢innostech

SD.
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e Zakse vSD chova tak, aby nenarusoval vychovné vzdéldvaci proces a neohrozoval zdravi
své a zdravi ostatnich zaka.

e Zabezpelnost 7akil a ochranu jejich zdravi béhem pobytu v SD a na akcich které porada,
odpovida

(]

9. Podminky pro vzdélavani zaku se specidlnimi

V4

vzdélavacimi potfebami a nadané zaky

e Vychova a vzdélavani zdka ve Skolni druziné vychdzi z obtizi Zaka ve vzdélavani,
respektuje specifika Zaka, kterd mohou ovliviiovat jeho uUcast na aktivitach
organizovanych ve Skolskych zafizenich.

e 7aci se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami jsou individudlné zaclefiovani do oddéleni
$kolni druziny. Skolni druZina se fidi doporu¢enymi podplrnymi opatfenimi — formy
prace, spec. pomucky, asistent pedagoga. Vychovatelé spolupracuji s pedagogy skoly,
PPP, SPC a zakonnymi zastupci.

7 v s

e Nadani a mimoradné nadani zaci

e Zanadaného zZdka se povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje
ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

e Za mimoradné nadaného Zdka se povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti
dosahuje mimoradné drovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

e Skolni druZina se snazi vyhledavat a rozvijet talent a nadani i mimoradné nadani 74k
dostatkem studijniho materidlu, individudlnim pfistupem, podnétnym prostredim.

e Podporuje a rozviji literarni, vytvarné a pohybové schopnosti nadanych a mimoradné
nadanych Zakud. Vychovatelé spolupracuji s pedagogy skoly, vedoucimi zajmovych
utvar(l, PPP a zakonnymi zastupci.

11
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10. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Podzim
e seznameni se s rezimem Skoly, s kamarady a okolim Skoly
e pouceni o pravidlech bezpecnosti
¢ hry na Skolni zahradé, pohybové aktivity na hfisti, soutéze
e prochazky, hry v pfirodé a v lese, stopovana
® pozorovani zmén v prirodé
e sbér prirodnich material(i a nasledné vyrabéni s jejich pouzitim
e vyroba halloweenskych lucernic¢ek
e straSidelny den ve skole
e kolektivni hry ve Skolni druziné
e (Cetba, vysivani, sklddani z papiru
e v télocvicné nacvik mi¢ovych her, skokUl pres Svihadlo apod.
e pfiprava na advent

Zima
e Certovsky karneval, vyroba masek
e vyroba vanocnich darkd, prani
e seznameni se s vanocnimi zvyky, zpivani koled, zdobeni stromecku
e vanocni soutéze, posezeni ve tridé
e Bildzima
e bobovani, stavéni snéhulaku, igla
e Cetba na pokracovani, lusténi kfizovek
e vyrabéni darkd pro budouci prviiacky
e Karnevalovy Cas
e karneval, tanec, soutéze
e vyroba masek, pfiprava vyzdoby
e seznameni s masopustnimi zvyky
e prochazky do lesa

Jaro
e Jaro kolem nas
e vylet na rozhlednu Hlavatice

12
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pozorovani jarni pfirody, prochazky po okoli
mésic knih — oslava Cteni, vypravéni a knizek
louceni se zimou

Svatky jara

vyroba velikono€nich pfani, malovani kraslic
Velikonocni zavody

celodenni vylet a spani ve Skole

béh carodéjnic

Cas z kvétin pleten

mésic pozarni ochrany

oslava dne matek, vyroba pranicek a darku
mezinarodni den rodiny

hry na hfisti, zahradé

Léto

Léto u? je tady

oslava Dne déti, poradani soutézi

navstéva koupalisté Maskova zahrada

pohybové hry, kfizovky, Celenky v lese

Cetba — pohadky na piani

Dramatické chvilky — navozovani situaci, improvizace
Tanec — volnd improvizace, opakovani taneckl
Vychazky do pfirody — pozndvani lu€nich rostlin — pleteni véneckl
RozliSovani stromU podle listd a plod(

Vyznam sbéru léCivych rostlin

Dilci cile danych aktivit

uvédomovani si vlastni osobnosti
spoluprace ve skupiné

rozvoj vzajemnych vztaht
podileni se na Zivoté ve skole
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